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= altre notizie del giomo

A FAEDIS UN CORSO SULL'ADOLESCENZA
1121 dicembre a Faedis parte un cidlo di ncontri
organizzati  dallassodiazione  Vitae  ONLUS
dedicati alln studia di Una fase molta importants
della vita: Iadolescenza. 1l corso, in particolare, &
rvalto a genitori, insegnanti e volontan con -
V'abiettivo di far maturare nuove competenze per suppartare | giavani STARBENE=>
nel lora percarsa di crescita versa Fautonamia. Gl incontri si terranna
nella sede dellassociazione in via Borgo Scubla 29 a Faedis i 21, 22
& 27 dicembre dalle ore 18,00 alle 20.00: saranno proposte lezioni di LA MEGLIO
studio, esercizi di comunicazione, condivisioni e discussioni in gruppo, 1 GIOVENTU =
corso offrira un percorso innovativa e di qualita agli educatari. In
particolare, il 21 dicembre si affrontera il tema “Comunicare can i
ragazzi”; una buona comunicazions, nfatti, rappresenta una priorits
fondamentale perché sono proprio e parole a determinare
Fandamenta della crescita, aumentare |a comprensiane e prevenire |
conflit. 11 22 dicembre, invece, si trattera largamento “Passi versa
V'autonomia” per suppartare | giovani ad assumere responsabilta e
formulare sesite di vita, 1l 27 dicembre, infine, si parlera di sessualita
s maturazione sessusle sia sul piano fisico che interiore & nelle
relaziani, & un insieme di esperienze ricen di opportunita ma anche i
punti critici, Una maggiore preparazione personale put prevenire
numerose difficalt & sostenere pracessi di crescita sani ed equiibrati
Giovedi 22 dicembre, inoltre, alle ore 20.00 nella sede di Faedis,
I'associazione Vitse ONLUS festeqaia 15 anni di attivits: la serata,
aperta a tuitf, sara Un'accasione per presentare al pubblice | traguardi
raggiunti ® | nuovi progetti che saranna sviuppati. Centra Studi
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