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PREPOTTO: PROGETTO DEDICATO ALLE GIOVANI COPPIE

Il Centro Studi Podresca ha avviato un nuovo progetto dedicato alla crescita della qualita della vita nella famiglia. II
programma propone cinque incontri sui temi dell’educazione aperti a genitori, educatori e insegnanti e cinque corsi
dal titolo “La relazione di coppia”.

Il progetto viene realizzato con un contributo della Regione Autonoma Friuli Venezia Giulia, con il patrocinio della
Provincia di Udine, del Comune di Prepotto e del Club UNESCO di Udine.

Sabato 26 febbraio 2011 si terra il secondo corso del ciclo “L'arte di educare” sul tema: I fini dell’educazione. Lo
studio dei fini si rivela sempre molto utile perché offre strumenti pratici che aiutano ad ottenere risultati evidenti. Il corso percorre diverse
tappe: concepire in modo chiaro i fini dell’'educazione, comunicarli, definire i passi da compiere per realizzarli nella relazione con i bambini
ed i ragazzi, identificare gli ostacoli e come superarli in modo corretto.

Domenica 27 febbraio 2011 ci sara la seconda lezione dedicata alla vita di coppia con il tema: La comprensione nella coppia. La
comunicazione € un vera e propria “azione” nel rapporto umano e, come i gesti fisici, pud essere corretta oppure sbagliata. Una buona
comunicazione produce comprensione, reciproca accettazione, un senso di rispetto incondizionato e conduce alla collaborazione. Un’errata
espressione causa invece incomprensione, rifiuto, chiusura ed infine sfocia nel conflitto. Il corso prevede lezioni di studio, esercizi di
comunicazione, tempo dedicato a domande e risposte e sviluppo di progetti personalizzati. Puod essere frequentato sia da coppie che da
single. Il corso pur richiedendo una motivazione allo studio, & accessibile a tutti e risulta molto utile e pratico. I partecipanti ricevono il
testo di studio, il manuale di esercizi e |'attestato di frequenza.

La partecipazione & gratuita.

Per ulteriori informazioni ed iscrizioni: Centro Studi Podresca Associazione culturale e di promozione sociale Borgo Podresca 1, 33040
Prepotto Segreteria tel. 0432.713319 da lunedi a venerdi, ore 9.00 - 17.00 mail: info@podresca.it www.podresca.it

Mi piace Piace a 10 persone.
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